
 
 
 Federazione Italiana Fiab “Amici della Bici” 
 Amici della Bicicletta Massa Lombarda - Lugo - Ravenna 
 Onlus www.fiab-onlus.it www.fiabravenna.com 
           

“Amici della Bici” ESCURSIONI 2012 
FIAB E’ un’organizzazione ambientalista. Finalità principale la diffusione della 
bicicletta quale mezzo di trasporto ecologico. E’ una federazione. Fà lobbying 
nei confronti dei pubblici poteri per ottenere interventi a favore della 

circolazione sicura e confortevole della bicicletta e per migliorare la vivibilità urbana 
(piste ciclabili, moderazione del traffico, politiche di incentivazione, uso combinato 
bici+mezzi collettivi di trasporto). Si adopera con la pubblicazione di percorsi e, per la 
realizzazione di cicloitinerari di lunga percorrenza.  www.fiab-onlus.it . 
 

European Cyclists’ Federation Fondata nel 1983 a Copenaghen. 
Comprende oltre 40 associazioni di 25 Paesi. Promuove la bicicletta a 
livello europeo e internazionale nelle politiche dei trasporti, dell’ambiente 

e del turismo. Sito Internet: www.ecf.com . 

Amici della Bici” l’Associazione si è costituita nel 1995. Motivazione base 
promuovere l‘utilizzo della  bicicletta come mezzo di trasporto semplice, 
economico ed ecologico. Scopo dell‘Associazione è proporre, ricercare, 

valorizzare piste ciclabili, percorsi ciclabili e tratti protetti con l‘obiettivo di aumentare la 
sensibilità delle amministrazioni locali e della collettività verso tali tematiche 
ambientaliste. 
 

Regolamento Escursioni: Premunirsi di camera d‘aria di scorta. A tutti  è richiesta 
collaborazione. La velocità mantenuta sarà quella del più lento. Escursioni riservate ai 
Soci (socio ordinario 15 Euro). ATTENZIONE: Il Programma può subire modifiche, 
Km e difficoltà sono indicative, informarsi presso il capo gita prima di partecipare. 
Senza conferme di adesione le escursioni sono annullate. www.fiabravenna.com

25 Febbraio “Il Mare in Inverno” * Km 20 (Bici) Pianura 
Info: Andrea 320 4755769. Prima pedalata dell’anno verso 
il mare tra ciclabili, argini e pinete; 
 

04 Marzo “Ferrovie Dimenticate” * Km nn (Treno+Bici) 
Info: Andrea 320 4755769. Pedalata sul tracciato di una 
vecchia ferrovia; 
 

11 Marzo “IoLaTargoeTu?” * Km 20 (Bici), Pianura Info: 
Andrea 320 4755769.  Pedalata con targatura antifurto 
bici. Pomeriggio in piazza con Cicloriparatori - Comune di 
Ravenna; 
 

18 Marzo “Bicitondo” * Km 20 (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312.  Da Lugo alla rocca di Bagnara; 
 

25 Marzo “Bevanella” * Km xx (Bici), Info: Andrea 320 
4755769. Pedalata in Pineta. Inaugurazione meseo della 
Biodiversità presso l’idrovora della Bevanella; 
 

31/01 Marzo/Apr. “Assemblea Nazionale Fiab” * Info: 
Andrea 320 4755769. Assemblea Fiab ad Arezzo; 
 

31 Marzo “Il Parco profuma di Festa” * Km 20 (Bici), 
Pianura Info: Andrea 320 4755769. Alla sagra del Tartufo 
itinerario “Bicy” da Cervia a Ra. Pedalata Internazionale; 
 

01 Aprile “Sciame di Bici” * Km 20 (Bici), Pianura Info: 
Andrea 320 4755769. Itinerario “Bicy” Cervia - Ravenna; 
 

08 Aprile “Bicitondo” * Km nn (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312. Da Lugo a San Lorenzo; 
 
15 Aprile “Lama” *** Km 60 (Auto+Bici), Salite Info: 
Alberto 335 6143717. Foreste della Lama (solo bikers); 
 

15 Aprile“Il Mare in Primavera” * Km 30 (Bici) Pianura 
Info: Andrea 320 4755769. Al Mare con Fiab Rimini; 
 

22 Aprile “Bicitondo” * Km nn (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312.  Da Lugo a Boncellino; 
 
25 Aprile “Pedalata della Liberazione” * Km 20 (Bici), 
Pianura Info: Andrea 320 4755769. Pedalata verso la 
Pineta di Classe nel ricordo, con il Comune di Ravenna - 
Agenda 21; 
 

27/28/29/30/1 Apr./Maggio “InterBike” *** Km 400 
(Bici+Treno), Info: Andrea 320 4755769. Ravenna - 
Capodistria lungo il costituendo itinerario “Alto Adriatico”. 
Solo soci Fiab, max 4 pp prenotazione entro 31/03/2012 
, caparra immediata 100 €; 
 

01 Maggio “PedalaCoop” * Km 10 (Bici), Pianura Info: 
Gigi 339 5015520. Tradizionale pedalata a Massa 
Lombarda insieme alla Cittadinanza in collaborazione con 
Coop Adriatica; 
 

05 Maggio “Parchi mai mai visti” * Km 25 (Bici), Pianura 
Info: Andrea 320 4755769. Nella “Cintura verde”. Proposta 
di Itinerario tra i parchi di città con l’Università per Adulti di 
Ravenna “G. Bosi Maramotti”; 
 

06 Maggio “Bicitondo” * Km 20 (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312.  Fattoria Donati San Lorenzo; 
 

13 Maggio “Bimbinbici” * Km 7/20 (Bici), Pianura Info: 
Andrea 320 4755769. Pedalata per bimbi e famiglie da 
Ravenna al mare (Bagno Merida) con Agenda 21; 
 

17 Maggio “Ciclabile del Tevere” * Km nn (Bus+Bici), 
Pianura Info: Luigi 320 4755769. Per  monumenti Romani 
lungo la ciclabile del Tevere (Bus da Massa Lombarda); 
 

20 Maggio “Bicitondo” * Km 20 (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312.  Da Lugo alla festa di Solarolo; 
 

20 Maggio “Lamone” ** Km 60 (Bici+Treno), Pianura Info: 
Andrea 320 4755769. Da Faenza al mare lungo l’argine. 
Ipotesi di itineario mare - colline; 
 

Sabato 26 Maggio “100Km del Passatore” *** Km 60 
(Treno + Bici), Discese Info: Andrea 320 4755769. In 

notturna seguendo la gara podistica da Crespino sul 
Lamone a Faenza (Solo ciclisti esperti soci Fiab); 
 
27 Maggio “Il Mare in Estate” * Km 30 (Bici) Pianura Info: 
Andrea 320 4755769. A Marina con il Tondo; 
 

Sabato 02 Giugno “BicItalia Day” * Km 60 (Bici) Pianura 
Info: Andrea 320 4755769. Con Fiab Forlì da Ravenna a 
Sant’ Alberto. Ciclabili e Argine del Reno sull’ itinerario 
InterBike; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
03 Giugno “Fiumi Uniti nel Vento” * Km 30(Bici), Pianura 
Info: Claudio 335 5955930. Ai lidi, giornata Spiagge Pulite; 
 

03 Giugno “Bicitondo” * Km 40 (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312.  Da Lugo a Zello; 
 

Venerdì 8 Giugno “Bicilucciole” * Km nn (Bici), Pianura 
Info: Andrea 320 4755769. Sugli argini da Borgo Montone, 
dalla festa del Borgo, a caccia di lucciole; 
 

10 Giugno “Di Villa in Villa” * Km nn (Bici), Pianura Info: 
Andrea 320 4755769. Le ville intorno a Forlì con Fiab 
Forlì; 
 

10 Giugno “Bicitondo” * Km nn (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312.  Da Lugo a San Bernardino - Villa 
Tamba; 
 

17 Giugno “Bicitondo” * Km 40 (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312.  Da Lugo a Santerno; 
 

Giovedì 21 Giugno “Notte delle Streghe” * Km nn (Bici), 
Pianura Info: Andrea 320 4755769. Pedalata dei misteri in 
città nella notte di S. Giovanni; 
 

24 Giugno “Bicitondo” * Km 35 (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312.  Da Lugo a Passogatto; 
 
21/24 Giugno “Cicloraduno” * Info: Andrea 320 4755769 
- www.fiab-onlus.it. Tra Piacenza, Parma, Reggio e 
Modena. Cicloraduno itinerante; 
 

01 Luglio “Bicitondo” * Km 40 (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312. Da Lugo a Voltana; 
 

08 Luglio “Bicitondo” * Km 30 (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312. Da Lugo a Villa San Martino 
(Areoporto); 
 

15 Luglio “Bicitondo” * Km 40 (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312. Da Lugo a Mordano; 
 

22 Luglio “Bicitondo” * Km 35 (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312. Da Lugo a Conselice; 
 

29 Luglio “Bicitondo” * Km 20 (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312. Da Lugo alla Rocca di Bagnara; 
 

05 Agosto “Trafila Garibaldina” ** Km 60 (Bici), Pianura 
Info: Andrea 320 4755769. Da Ravenna a Cesenatico per 
ciclabili e Pinete. Rievocazione trafila Garibaldina. Con 
Fiab Forlì; 
 

12 Agosto “Bicitondo” * Km 45 (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312. Da Lugo a Faenza c.s. Borgo; 
 

19 Agosto “Bicitondo” * Km 40 (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312. Da Lugo ad Alfonsine; 
 

26 Agosto “Bicitondo” * Km 45 (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312. Da Lugo a S. Patrizio. Sosta in una 
Azienda Vinicola; 
 

02 Settembre “Bicitondo” * Km 30 (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312. Da Lugo all’aereoporto di Villa San 
Martino; 
 
09 Settembre “Sagra dell’Anitra” * Km 60 (Auto+Bici), 
Pianura Info: Daniele 0545 87377. Da Ferrara a Stellata, 
ciclabile del Burana. (prenotazione pranzo entro 15 agosto 
2011); 
 

12/16 Settembre “Bicistaffetta” *** Km 400 (Bici) Info: 
Andrea 320 4755769 Iscrizioni: www.fiab-onlus.it. 
Itinerario di “BicItalia” da Tarvisio a RAVENNA, per 
promuovere “La rete”; 
 

23 Settembre “Cintura Verde” * Km 25 (Bici), Pianura 
Info: Andrea 320 4755769. Per parchi Ravennati. 
Esperimento di rimagliamento. Settimana Europea della 
mobilità; 
 

30 Settembre “Ferrovie Dimenticate” ** Km 50 
(Treno+Bici) Pianura Info: Andrea 320 4755769. Fiab 
Emilia Romagna. Da Bologna verso Verona sulla ferrovia 
dismessa per sollecitarne la conversione in ciclabile; 
 

07 Ottobre “Bicitondo” * Km 20 (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312.  Da Lugo a Cotignola; 
 

14 Ottobre “Bicitondo” * Km 30 (Bici), Pianura Info: 
Franco 349 7453312.  Da Lugo al Borgo di S.M. in 
Fabriago; 
 

21 Ottobre “Il Mare in Autunno” * Km 30 (Bici) Pianura 
Info: Andrea 320 4755769. A Marina di Ravenna per 
ciclabili, argini e pinete con Fiab Forlì; 
 

02 Dicembre “Un fiore per non dimenticare” * Km 30 
(Bici), Pianura Info: Claudio 335 5955930. Liberazione di 
Ravenna. Visita ai cippi dei Caduti; 
 

15 Dicembre “Pro Telethon” * Km 30 (Bici), Pianura Info: 
Claudio 335 5955930. Pedalata in giro per Ravenna pro 
Telethon; 
 

16 Dicembre “Pranzo degli Auguri”;  
 

Legenda Itinerari:  
 

* Facile  ** Media Difficoltà  *** Impegnativo 
 

“Bicitondo”: In collaborazione con Ipercoop, Legambiente 
Lugo, Circolo “Il Tondo” Lugo e Comune di Lugo. Partenza 
da Lugo: P.zza Trisi ore 9:00 (tranne giugno, luglio, agosto 
ore 08:00 – Ottobre ore 14:00), rientro per pranzo. Info: “Il 
Tondo” 054525661, Fiab “AdB”  349 7453312, Ipercoop 
0545280111,  Legambiente 3381661856. Treni festivi da 
e per Ravenna: R2998 Ravenna-Lugo 06:30-06:57 R3003 
Lugo-Ravenna 14:00-14:25. 
 

ATTENZIONE: Escursioni riservate ai Soci che non 
rappresentano proposte turistiche o sportive a scopo 
lucrativo, ma attività atte al raggiungimento dello 
scopo statutario della associazione-federazione. Senza 
conferme di adesione le escursioni sono annullate. Per 
Informazioni amicidellabici.mlr@gmail.com o al capo 
gita , che in caso di mal tempo, decide in merito 
all’effettuazione della escursione. Non si assumono 
responsabilità per danni a cose o persone prima 
durante o dopo le escursioni. I minori sono ammessi 
solo se accompagnati da un adulto. L’uso del casco è 
sempre raccomandato. IL PRESENTE PROGRAMMA E’ 
SCARICABILE DA: www.fiabravenna.com 
 
 Via Renato Serra, 36 
 48121 (Ra) Tel. 0544 67866 
 www.ciclidibuono.it 
 info@ciclidibuono.it 


