Dallo Statuto dell'‘Associazione
"Fiab AmicidellaBici di Massa
Lombarda - Lugo - Ravenna"

Articolo 3

L'associazione si ispira a principi di solidarieta, ecologia
e nonviolenza. L'associazione non ha fini di lucro, opera
per I'esclusivo perseguimento di finalita di solidarieta
sociale e la sua struttura & democratica. Si esclude
I'esercizio di qualsiasi attivita commerciale, che non sia
svolta in maniera marginale e comunque ausiliaria e
secondaria rispetto al perseguimento dello scopo socia-
le. ...

Articolo 4

L’associazione ha le seguenti finalita:

1) promuovere e sviluppare la cultura e la pratica di un uso
abituale della bicicletta quale mezzo di trasporto sempli-
ce, economico ed ecologico;

2) proporre la realizzazione di strutture, provvedimenti e
politiche che facilitino ed incentivino la diffusione e 'uso
della bicicletta;

3) proporre provvedimenti per la moderazione del traffico
e per la sicurezza stradale, ... avanzare proposte per la
risoluzione dei problemi legati alla mobilita ... ;

4) promuovere iniziative e proporre la realizzazione di
strutture idonee per un ambiente, sia naturale che urbano,
pit pulito, piu vivibile e che favorisca le relazioni sociali

5) promuovere l'uso della bicicletta anche nel tempo
libero, con modalita escursionistiche, per valorizzare gli
aspetti ambientali, culturali e storici del territorio ... come
occasione di socializzazione tra le persone ... studiando,
pubblicando o realizzando percorsi ed itinerari
cicloturistici ...;

Articolo 6

L’associazione € aperta a chiunque ne condivide gli scopi
e manifesta l'intenzione all’adesione mediante il paga-
mento della quota sociale e I'accettazione della tessera.
La consegna o l'invio della tessera e da intendersi anche
quale atto di ammissione da parte dell’associazione. Il
Consiglio Direttivo stabilisce annualmente le quote di
adesione per I'anno sociale seguente, differenziate tra
soci ordinari ed altre categorie di soci che il Consiglio
Direttivo stesso puo individuare per particolari scopi
promozionali. ...

IL PRESENTE PROGRAMMA E'
SCARICABILE DA:
www.fiabravenna.com

Regolamento Escursioni

Ad ogni escursione occorre premunirsi di pompa e diuna camera
d‘aria di scorta, mastice, alcune toppe, serie ferri per togliere il
copertone, untiraraggi, chiavifisse / brugola adatte ai bulloni della
propria bici, un cacciavite a lama e uno a croce, e di una bici
(possibilmente con cambio) in buono stato di manutenzione
(freni, cambio, luci).

N.B. | capogita non sono guide turistiche, ma volontari che
desiderano divertirsi come gli altri. A tutti e richiesta collabora-
zione erispetto. La velocita mantenuta durante le gite saraquella
del pit lento. Non sara ammesso perdere persone per la strada.
| Partecipanti sono tenuti al rispetto del vigente codice della
strada. L'‘Associazione non si assume responsabilita per danni
a cose o persone prima durante o dopo le gite. | minori sono
ammessi solo se accompagnati da un adulto. Le escursioni sono
riservate ai Soci. Tutte le iniziative non rappresentano proposte
turistiche o sportive ascopo lucrativo, ma attivita sociali-culturali-
ricreative atte al raggiungimento dello scopo statutario della
associazione-federazione. Diventare un Socio ordinario di “Amici
dellaBici“costa 10 € essere un Sostenitore costa 15€Tale quota
comprende anche una assicurazione RC H24 per danni causati
con la bici anche al di fuori delle gite ufficiali. E' Possibile
associarsi versando la quota relativa ai capogita ad ogni gita. E'
consigliato l'uso del casco.

N.B. Il programma puo subire modifiche. TUTTE le date
sono indicative come purei Km. Occorre confermare la
partecipazione ai capi gita indicati o scrivendo a :
amicidellabici.mlr@gmail.com orecandosipressolasede
di Citt@ttiva via Carducci, 14 (Ra) tutti i martedi dalle
15:30 alle 18:00. In mancanza di conferme di adesione
I'escursione € annullata.

Massa Lombarda - Lugo - Ravenna
amicidellabici.mlr@gmail.com
www.fiabravenna.com
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_ﬁ_ 05 Marzo “Il Mare d’Inverno” * Km 15 (Bici) Pianura Info:
Andrea 320 4755769. Pima pedalata dell’anno. Tra mare e Pinete ;

= @ 06 Marzo “Ferrovie Dimenticate” * Km 50
(Treno+Bici) Pianura Info: Andrea 320 4755769. Fiab Emilia
Romagna. Da Bologna verso Verona sulla ferrovia dismessa ;

_£'~_ 13 Marzo “Bicitondo” * Km 20 (Bici), Pianura Info: Fran-
co 0545 25214. Da Lugo alla rocca di Bagnara ;

_$“~_ 20 Marzo “Bicitondo” * Km 20 (Bici), Pianura Info: Fran-
co 0545 25214. Da Lugo a Fusignano ;

_£'~_ 26 Marzo “Fai Monumenti Aperti” * Km xx (Bici), Info:
Andrea 320 4755769. Visita a uno dei monumenti aperti del F.A.I. ;

_ﬁ_ 02 Aprile “Bicitondo” * Km 35 (Bici), Pianura Info: Fran-
co 0545 25214. Da Lugo a Pieve Cesato ;

P 02/03 Aprile “Assemblea Nazionale Fiab” * (Treno) Info:
Andrea 320 4755769. Assemblea Ordinaria Fiab a Modena ;

_t‘_ 02 aprile “Il Parco profuma di Festa” * Km 20 (Bici), Pianura
Info: Andrea 320 4755769. Verso la Bevanella con il Parco del Delta;

_t‘_ 03 aprile “Sciame di Bici” * Km 20 (Bici), Pianura Info:
Andrea 320 4755769. Verso la Pineta con Agenda 21 ;

_ﬁ_ 10 Aprile “Bicitondo” * Km xx (Bici), Pianura Info: Fran-
co 0545 25214. Da Lugo a Traversara (in Fiore) ;

_ﬁ_ 16 Aprile “Lama” ** Km 60 (Auto+Bici), Salite Info: Al-
berto 335 6143717. Foreste della Lama (solo bikers) ;

_t*_ 17 Aprile“Lamone” * Km 50 (Treno+Bici), Pianura Info:
Andrea 320 4755769. Da Faenza a Villanova lungo l'argine del
Lamone per completare litinerario appennino - mare ;

_E_ 24 Aprile “Bicitondo” * Km 30 (Bici), Pianura Info: Fran-
co 0545 25214. Da Lugo a Cotignola ;

HE
~a 25 Aprile “Pedalata della Liberazione” * Km 20 (Bici),
Pianura Info: Andrea 320 4755769. Pedalata verso la Pineta con |l

Comune di Ravenna - Agenda 21 ;

_E_ 01 Maggio “PedalaCoop” * Km 10 (Bici), Pianura Info:
Gigi 339 5015520. Tradizionale pedalata a Massa Lombarda con il
Tondo di Lugo e tutta la Cittadinanza ;

_11_ 07 Maggio “Pedalata Culturale” * Km nn (Bici), Pianura
Info: Andrea 320 4755769. Per monumenti con |'Universita Adulti ;

i 08 Maggio “Bimbinbici” * Km 7/20 (Bici), Pianura Info:
Andrea 320 4755769. Pedalata per bimbi con Agenda 21 ;

_t*_ 15 Maggio “Bicitondo” * Km xx (Bici), Pianura Info:
Franco 0545 25214. Pomeriggio al parco Pertini ;

ﬁ 18 Maggio “Tutti al Giro” * Km 5 (Bici), Pianura Info: An-
drea 320 4755769. Pedalata notturna per la citta, con tutte le scuo-
le Ravennati, in attesa dell'arrivo del Giro d'ltalia ;

_ﬁ_ 19 Maggio “Ultimo Km” * Km 5 (Bici), Pianura Info: An-
drea 320 4755769. Pedalata dal Pala de Andre all'arrivo del giro in
via di Roma, Comune di Ravenna - Agenda 21 ;

2 22 Maggio “Bicltalia Day” * Km 60 (Bici) Pianura/Salita
Info: Andrea 320 4755769. Con Fiab Forli fino a Terra del Sole;

%= 28 Maggio “100Km del Passatore” *** Km 60 (Treno +
Bici), Discese Info: Andrea 320 4755769. In notturna seguendo la
gara podistica da Crespino sul Lamone a Faenza (Solo ciclisti
esperti, Casco, Luci anteriori e posteriori, Giubbino ad alta
visibilita, Freni a posto). Andata in treno da Faenza;

_t*_ 29 Maggio “Universita” * Km xx (Bici) Pianura Info: An-
drea 320 4755769. Universita per Adulti Ra, corso di "Scoperta del
Territorio in Bicicletta". Pedalata di fine corso;

EEEs 2/3/4/5 Giugno“Bernina Express” * Km 100 (Treno+Bici),
Saliscendi Info: Andrea 320 4755769. Sondrio - Tirano - Treno
Bernina express - P.sso Bernina - Chiavenna Solo soci Fiab, max
10 posti prenotazione entro 31/03/2011, caparra 100€ ;

_t‘_ 05 Giugno “Bicitondo” * Km 30 (Bici), Pianura Info:
Franco 0545 25214. Da Lugo e Ravenna a Marina di Ravenna;

ﬁ 10 giugno “Bicilucciole” * Km 25 (Bici), Pianura Info: An-
drea 320 4755769. Da Ravenna verso Lido di Dante, pedalata per
ciclabili e argini a caccia di lucciole;

&35 12 giugno “Fiumi Uniti nel Vento” * Km 30(Bici), Pianu-
ra Info: Claudio 335 5955930, Andrea 320 4755769. Verso i lidi
con Comune di Ra - Agenda 21, Spiagge Pulite;

Fo

. 16 giugno - 19 giugno “Cicloraduno” * Info: Andrea 320
4755769 - www.fiab-onlus.it. Cicloraduno Nazionale Fiab a Tori-
no. Possibilita di raggiungere Torino in Bici lungo il Po;

_f-‘_ 19 Giugno “Bicitondo” * Km 40 (Bici), Pianura Info:
Franco 0545 25214. Da Lugo a Villanova;

_f*_ 26 Giugno “Bicitondo” * Km 35 (Bici), Pianura Info:
Franco 0545 25214. Da Lugo a Passo Gatto;

_9*_ 03 Luglio “Bicitondo” * Km 40 (Bici), Pianura Info: Fran-
co 0545 25214. Da Lugo a Voltana;

_t*_ 10 Luglio “Bicitondo” * Km 40 (Bici), Pianura Info: Fran-
co 0545 25214. Da Lugo a Zello;

#%= 17 Luglio “Pedalar Gustando” * Km xx (Treno+Bici), Pia-
nura Info: Andrea 320 4755769. Per Caseifici a Reggio Emilia;

_9*_ 24 Luglio “Bicitondo” * Km 40 (Bici), Pianura Info: Fran-
co 0545 25214. Da Lugo a Mordano;

_f-‘_ 31 Luglio “Bicitondo” * Km 20 (Bici), Pianura Info: Fran-
co 0545 25214. Da Lugo a Rocca di Bagnara;

_f*_ 07 Agosto “Trafila Garibaldina” * Km 60 (Bici), Pianura
Info: Claudio 335 5955930. Da Ravenna a Cesenatico per
ciclabili e Pinete. Rievocazione Garibaldina. Rientro in treno;

_f*_ 14 Agosto “Bicitondo” * Km 40 (Bici), Pianura Info: Fran-
co 0545 25214. Da Lugo ad Alfonsine;

_ﬁ_ 21 Agosto “Bicitondo” * Km 43 (Bici), Pianura Info: Fran-
co 0545 25214. Da Lugo a Faenza c.s. Borgo;

_11_ 28 Agosto “Bicitondo” * Km 30 (Bici), Pianura Info: Fran-
co 0545 25214. Da Lugo alla Az. Vinicola a S. Patrizio;

Ja 3/6 Settembre “Bicistaffetta” ** Km 400 (Bici) Info: An-
drea 320 4755769 Iscrizioni: www.fiab-onlus.it. ltinerario di
“Bicltalia” da Verona a Livorno, per promuovere “La rete”;

_t: 04 Settembre “Bicitondo” * Km 30 (Bici), Pianura Info:
Franco 0545 25214. Da Lugo all’aereoporto di Villa San Martino ;

_E_ 11 Settembre “Sagra dell’Anitra” * Km 60 (Auto+Bici),
Pianura Info: Daniele 0545 87377. Da Ferrara a Stellata, ciclabile del
Burana. (prenotazione pranzo entro 15 agosto 2011) ;

_t‘_ 11 Settembre “Bicitondo” * Km 40 (Bici), Pianura Info:
Franco 0545 25214.Da Lugo a Villanova.Sagra delle erbe palustri ;

P 16/18 Settembre “Cicloraduno Regionale” Info: An-
drea 320 4755769. Cicl. Regionale Fiab a Bologna (solo Soci) ;

%g.hé 25 Settembre “Puliamo il Mondo” * Km 10 (Bici), Pianu-
ra Info: Claudio 335 5955930. Legambiente e Fiab, da Viale
Alberti, pedalata per i parchi di Ravenna a caccia di rifiuti;

_E_ 02 Ottobre “Bicitondo” * Km 20 (Bici), Pianura Info:
Franco 0545 25214. Da Lugo a Cotignola;

_E_ 09 Ottobre “Bicitondo” * Km 30 (Bici), Pianura Info:
Franco 0545 25214. Da Lugo al Borgo di S.M. in Fabriago;

_E_ 16 Ottobre “Bicitondo” * Km 25 (Bici), Pianura Info:
Franco 0545 25214. Da Lugo a Granarolo;

_t: 23 Ottobre “Bicitondo” * Km 25 (Bici), Pianura Info:
Franco 0545 25214. Da Lugo alla Chiesa di Maiano;

_E_ 11 dicembre “Pro Telethon” * Km 30 (Bici), Pianura Info:
Claudio 335 5955930. Pedalata in giro per Ravenna pro Telethon;

18 dicembre “Pranzo degli Auguri”;

Legenda ltinerari:
* Facile * Media Difficolta ** Impegnativo

_E_ “Bicitondo”: In collaborazione con Ipercoop, Legambiente
Lugo, Circolo “ll Tondo” Lugo e Comune di Lugo. Partenza da Lugo:
P.zza Trisi ore 9:00 (tranne giugno, luglio, agosto ore 08:00 — Ottobre
ore 14:00), rientro per pranzo. Info: “Il Tondo” 054525661, Fiab “AdB”
054525214, Ipercoop 0545280111, Legambiente 3381661856. Treni
festivi da e per Ravenna: R2998 Ravenna-Lugo 06:30-06:57 R3003
Lugo-Ravenna 14:00-14:25;

%:ﬁ . Iniziativa in collaborazione Legambiente Circ. "Matelda";
#E% - |niziativa con bici al seguito su Treno;

ﬁ . Pedalata Notturna, Luci e Giubbetti ad Alta Visibilita;
S : Iniziativa a carattere Nazionale.

ATTENZIONE: Le escursioni riservate ai Soci. Le iniziative non
rappresentano proposte turistiche o sportive a scopo lucrativo,
ma attivita sociali-culturali-ricreative atte al raggiungimento
dello scopo statutario della associazione-federazione. Senza
conferme di adesione le escursioni sono annullate. Per Infor-
mazioni amicidellabici.mlr@gmail.com o al capogita, che in
caso di mal tempo, decide in merito all'effettuazione della
escursione. Non si assumono responsabilita per danni a cose o
persone prima durante o dopo le escursioni. | minori sono
ammessi solo se accompagnati da un adulto. L'uso del casco e
sempre raccomandato. IL PRESENTE PROGRAMMA E'
SCARICABILE DA: www.fiabravenna.com




